Bueno, estoy contenta de ser la paciente de este mes, porque esto me
da la oportunidad de explicar un poco mi historia y, como conoci la
quiropractica.Mi vida no ha sido nada f4cil ya que desde muy pequeiia
siempre he cuidado de los demas. Mi dedicacién ha hecho que,a veces,
me olvidara de mi misma; parte de esto, hizo que poco a poco perdiera
hasta la sonrisa. Siempre habia prioridades. Por esto mismo,casi nunca
tenia un espacio para mi misma.Mi trabajo es de mucha
responsabilidad y, esto tampoco me lo ha puesto facil ultimamente.
Siendo una persona llena de salud,cada dia estaba mas apagada y triste
sin saber que es lo que me pasaba.Después de probar varias técnicas,
una de mis hijas ( Carme) me convenci6 para que viniera un dia. No lo
dudé ni un momento después de seguir su propia trayectoria, ya que
después de todo lo que pasé, actualmente es otra persona en todos los
aspectos. Siguieron sus hijos Alba y Nil. En fin, me puse en manos de
Frangois.Mi problema es tan sencillo y complicado a la vez. Este es el
emocional porque soy una persona emotiva y me preocupo por todo lo
que pasa a mi alrededor; aunque, a veces, se me confunde por mi
fortaleza, creyendo que soy superman.Mi cambio, después de casi 7
meses de ponerme en manos de este profesional pero mejor persona,
diriamos que comienzo a ser otra mujer. No me ha sido nada facil,pero
lo estoy consiguiendo.Empiezo a ser yo “ la Pepi “, una persona que,
aunque sensible, estoy aprendiendo a escoger a decir si 0 no, a tomar
decisiones sin pensar la respuesta de los demds ; pero el camino es
largo.Por todo esto, doy las gracias:

- GRACIAS por hacer que Carme esté bien.

- GRACIAS por hacer que Alba sea una nifia saludable.

- GRACIAS por hacer que Nil se haya recuperado y sea un

hombre.
- GRACIAS por mi misma.
- GRACIAS por mi otra hija Lluisa, que ha empezado ahora con
sus hijas Paula y Marina, para que las ayudes a conseguirlo.




